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SAZETAK:

U ovom radu govote se o energetskojcmkovitosti, te o pasivnim kKama koje su
proizvod savremenog tiaa gradnje. U danasnje vrijeme konkurencija je mgna, te se
nastoji postfi sve véi napredak u gradnji. Konstantno se uvode nowuimagradnje, novi
materijali te se pokuSavaju napraviti novi savreimaizvodi koji¢e se odrzati na trziStu
Sto duze.

Takafer se sve viSe spominje uSteda energije. Udgymarstvu se sve vise Koriste
materijali pom@u kojih ¢e se posti Sto bolja izolacija te 5to va uSteda.

Energetski dinkovita gradnja je u interesu svakog pojedincaedirosti su na dohvat ruke.
Zastita okoliSa i klime i uz to uSteda novca imsiuisla u svakom sfaju.

Energetski tinkovita gradnja ne ovisi samo o materijalu sa kojse gradi. Primjerice,
standard pasivne gradnje se moze posivakim n@nom gradnje. Najbitnije je pravilno
planiranje i izvedba detalja. Jedan od primjera@dg primjenjuje energetskdinkovitost
je pasivna kda o kojojc¢e se detaljnije govoriti u nastavku rada.

1. UvOD

U uvodnom dijelu rada gov@e se openito o pojmu energetske efikasnosti te kolikoja postala
bitan segmenat u savremenom Zivotu. Kao primjenggdenergetski efikasnog proizvoda é¢zese
pasivna kda, n&in na koji se izvodi te koje su to njene prednosgdostaci.

Jedna od glavnih zgiajki pasivne kde jest zrakonepropusnost omiazgrade. Jednom kad se ona
osigura imamo punu kontrolu nad izmjenama zrakagsanvanjskog sistema ventilacije. Da bi se
pasivna kda dovela ispred standardnihda bilo je potrebno uvesti novi &ia gradnje, koristiti nove
materijale.

U danasnje vrijeme konkurencija je ogromna, te astaji positi sve vei napredak u gradniji.
Konstantno se uvode novi &iai gradnje, novi materijali te se pokuSavaju nafraiovi savremeni
proizvodi koji¢e se odrzati na trzistu Sto duze.

Zbog svega navedenog, sve viSe se spominje i usteelgije. U grdevinarstvu se sve viSe koriste
materijali poméu kojih ¢e se posti Sto bolja izolacija te Sto e uSteda.
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2. ENERGETSKI UCINKOVITA GRADNJA KOD SAVREMENIH
KONSTRUKCIJA

Pod pojmom energetskaciokovitost podrazumijevamo ¢inkovitu uporabu energije u svim
sektorima krajnje potroSnje energije.

Energetski tinkovita gradnja je u interesu svakog pojedincadRpsti su na dohvat ruke, a tdko
je potrebno voditi réuna i o zastiti okoliSa i klime a uz to i o uStedivca. Pritom se razlikuju dvije
vrste Stednje:

- prvo za vrijeme gradnje objekta, q®Si od sirovine, preko "sive energije" koja gpphodna za
transport grdevinskog materijala, do gima gradnje, te planiranja zemljiSta koje je ponelza
izgradnju objekta.

- drugo, tijekom upotrebe i odrzavanja zgrade, egkbtreba za grijanjem, ldanjem, potrebna
koli¢ina elektréne energije, troSkovi odrzavanja, trajnost i fukalnost.

Energetski tinkovita gradnja ne ovisi samo 0 materijalu sarkoge gradi. Primjerice, standard
pasivne gradnje se moze poéstvakim n&inom gradnje. Najbitnije je pravilno planiranjezivedba
detalja. Dogradnja, pregradnja i sanacija u poglestede energije se mogu izvesti na visé&nza
Drvo je za to osobito prikladno zbog izvrsne nostiyanale mase, brzog i suhogtima gradnje kao i
energetski- tehikih karakteristtnih vrijednosti. Drvo ima zrn@jnu ulogu kod terntkog saniranja.

Termickim saniranjem zgrade odgovaréijm postupcima, kao Sto je: izolacija stropova nekiana,
ugradnja prozora sa dobrim svojstvima izolacijedgavarajdim ostakljenjem, se moZze pasti
standard pasivne gradnje. Sanacije sa uStedom odlo9®5% pripadaju odrzivom razvoju i
najefikasnije su mjere primjene ciljeva zastiteridi

Jedan od primjera gdje se primjenjuje energetskekavitost je pasivna kia.

3. PASIVNA KUCA

Pasivna kda predstavlja objekat u kojem je tijekom cijele p@dprisutna ugodna temperatura, kako
tijekom zimskih tako i tijekom ljetnih mjeseci i te odricanje na ugradnju zasebnog sistema grijanja
odnosno klimatizacije.

Pasivha ktia omoguiava visoki stepen stambenog komfora uz potroSnprgiie za zagrijavanje
koja je manja od 15 kWh/@a) i uz zadovoljenje primarnih energetskih potrefucuju¢i toplu
vodu i struju u kdanstvu uz potrosnju ispod 120 kWh?ah

Kod niskoenergetskih Kai pasivnih kéa osim odgovarajie toplinske izolacije, potrebno je
osigurati i dozvoljeni stepen zrakonepropusnostitighom materijala za unutrasnji povrsinski sloj
(npr. membrane, folije, gipsane zbuke, sredstvérkdjenje, trake za lijepljenje) koji po principu
takozvane parne brane sggeaju nakupljanja vlage u konstrukciji krova ilidai zimi, a
omoguavaju da se konstrukcija provjetrava tijekom ljeta.

Zrakonepropusnost je vazan dio certifikata o ertskpg kvaliteti kiée, a mjere je ovlaStene
institucije.

Realizacija pasivne Ke postavlja visoke zahtjeve na kvalitetu primijerijekomponenata gdavine.
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Slika 1: Pasivna kia- kuta budénosti

3.1. Razvoj ideje o pasivnoj ki

Razvoj ideje je iSao u tom smijeru da koncepéekupoloZaj, izolacije i njihovi protani moraju
odgovarati visokim standardima i potrebno je dopdiovo hermetki zatvoren prostor unutar ke
jer bi u protivnom dragocjena toplina izaSla krogd, spojeve i razne otvore.

Sa kojim materijalom i na koji g ¢e se izvesti radovi kako bi standard pasivnéekbio
zadovoljen i nije toliko bitno, postoje mnogobroprioizvaiadi raznih izolacijskih sredstava kaje
uveliko pom@i u stvaranju pasivne ke.

VazZna je i ispravna orijentacija u odnosu na stsjeta. Velike prozorske povrsine na juznoj stran
ne smiju biti zasjenjene kako bi pasivni solarnbido bili optimalni i prozori tako doprinosili
toplinskoj stabilnosti kée. TeZilo se i tome da u pasivnim ¢ema mora biti sprifeena
nekontrolirana izmjena vanjskog i unutarnjeg zraKambinacija optimalne toplinske izolacije
vanjskog dijela grdevine, trostrukog ostakljenja, povrata toplog zrakadgrijavanje svjezeg zraka i
kontrolirano prozréivanje mogu u potpunosti zamijeniti konvenciondaistem grijanja.

3.2 Planiranje gradnje
- Gradiliste

Izbor gradiliSta utjge na potro3nju energije gievine kod gradnje i upotrebe. Pri tome je vazno da
objektu bude dostupna infrastrukturna mreza (piiklk na kanalizaciju, vodu i struju itd.), trgovine,
Skole, lijenik, socijalni sadrZaj itd., te poloZaj i orjenfaczemljiSta. Uz to treba uzeti u obzir
ukupnu potrosnju energije i time povezane troSkvaesporta grdevinskih materijala, kodinu i
vrstu razléitih gradevinskih materijala koji se koriste za gradnjuptistup&nost gradiliStu.
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- Planiranje

Najvazniji aspekti su orjentacija zgrade u smijgrga, kompaktnost gdavine, izbor prikladnog
graievinskog materijala, te fdma konstruisanja. Savjesnim prjektiranjem koje gemjereno
potrebama korisnika produzuje se trajnostdguine, isto tako ndnom gradnje koji omogtuje
jednostavno odrzavanije i lakSu naknadnu adaptgigjtenamjenu. Ovdje se prije svegadstdrvene
konstrukcije zbog suhog, brzog i lakogsima gradnje.

- Rezije

Pazljivo, dugoréno orjentirano i energetski osvijeSteno planirarferiStenje utie na visinu rezija.

Pri tom bitnu ulogu igra primjena obnovljivih iz\renergije poput Sdeve energije ili topline

Zemlje, odnosno koncepcija devine kao pasivne. Na taj sec¢imau odnosu na tradicionalne
planirane grdevine moZe uStedjeti do 80% troSkova grijanja. Dzvéntilacija s vrlo efikasnim

povratom topline pruza ne samo efekt Stednje ejeeng® prije svega znsmjan dobitak na komforu
stanovanja kroz stalnu opskrbu svjezim zrakom.

3.3 Prednosti pasivnih kéa nad standardno gratenim kuéama
Posebnosti pasivnih ka jesu:

- Svjez i vrlacist zrak. Velika paznja se pridaje kontroli zraka,redovitim izmjenama. Kontrolira se
vlaznost zraka kako ne bi postao previSe suh (@stzpadne ispod 40%), do te mjere da se vodi
racuna o namjesaju i zidovima da se sgiigagativanje formaldehidima.

- Zbog visokih vrijednosti otpora prolasku toplimema zidova koji su hladniji od ostalih.

- Eluminacija potrebe za redijatorima ZneiSe prostora na zidu sobe.

- Unutarnja temperatura je homogena, et je nemogée imati prostorije sa hladnijim zrakom.
Ovo moze biti otezavafa okolnost kod spavin soba, gdje se viSa temperatura ne smatra
pozeljnom. Otvaranjem prozora moZe se piij@va pojava.

- Temperatura se mijenja vrlo polako. Ukoliko skijuceni sistemi za grijanje i ventilacju, & gubi
manje od 0,5 stepeni dnevno i stabilizira se naliketepeni.

- Otvaranje prozora i vrata za kratko vrijeme ingaamiten efekat- zrak se vrlo brzo ¢eau prijasnje
stanje.

- Zrak unutar pasivnih K& zbog nedostatka hladnog zraka za ventilaciju f@®ga susi nego u
tradicionalnim kdama.

Samim ispunjavanjem navedenih uvjeta nigmjeno dovoljno da bi se jedna zgrada mogla nazvati
pasivnom kdom. Projektiranje i izvéenje pasivne kie za graditelje je mnogo kompleksniji zadatak
od projektiranja i izvdenja veltinom i funkcijom istovjetne tradicionalne zgradeaidmjeni&no
usklativanje pojedinih komponenata nuzno zahtijeva irabgr projektiranje kojim se moze ddsti
standard pasivne ka.

Na sljedéoj slici prikazana je prva pasivna dauizglatena na Kovéima u Bosni i Hercegovini.
Opcina Stari Grad je destovala u ovom projektu tako Sto je obezbijedidekaatnu parcelu za
izgradnju.
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Slika 2: Izgled prve pasivne &e u BiH

4. ZAKLJU CAK

Pasivna kda je graevinski koncept budinosti koji sve viSe dobija na z¥gu. Bez aktivhog
sistema grijanja i klimatizacije pasivnadeuima enormno niske troSkove energije a pri tomdugo
temperature stanovanja, kako zimi tako i ljeti.j&ne temperature, savrSena sobna klima i
maksimalni stambeni komfor su zagarantirani.

Standard pasivne ka od 15 kWh/m?2a proizlazi prije svega iz osnovnmizgh da se poseban sistem
grijanja napravi suviSnim iz razloga Sto postbfstem strujanja zraka transportuje potrebnuatopl
za grijanje. Minimalni gubici toplote usljed prozZieanja pasivne kie nadoknduju se gotovo u
potpunosti besplatnim ,pasivnim“ energijskim domsima. Ukoliko su ispunjeni svi kriteriji
(izolacija zidova, podova i krova, sgewanje toplinskih mostova, zrakonepropusnost, saars
prozraivanje) poseban sistem grijanja postaje suviSan.

Na osnovu svega gore navedenog moze se dip zakljutka da je pasivna Ka zaista investicija
buduinosti, te ako ste u fazi gradnje ne propustitesHaristite ove prednosti za svoj novi dom.
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